
Lundi / #2 Mardi / #2 Mercredi / #2 Vendredi / #2 Vendredi / #2 Samedi / #2 Dimanche / #2
7h00‐8h00 La majorité  Environ une 7h30‐8h20

Libre pour tous des semaines fois par mois Adultes‐ libre 7h30‐8h20 S‐L
8h20‐8h50 Danses

17h15 17h15 17h15 17h15 17h15 17h15 8h35‐9h25 Star 5 +
Fin E‐S Fin E‐S Fin E‐S Fin E‐S Fin E‐S Fin E‐S PPA

DÉBUT 17H30 9h05‐9h55
17h30‐18h20 17h30‐18h20 17h30‐18h20 17h30‐18h20 17h30‐18h20 17h40‐18h25 17h30‐18h20 17h30‐19h00 9h40‐10h25 S‐L PPC

STAR 1‐2
semi‐privé Star1          Adultes 

initiation PPF STAR 1‐2‐3 STAR 1‐2‐3 Hors‐glace (3 et +) Star 1‐2‐3 PROGRAMMING 10h25‐10h45 Danses
18h10‐19h00 PROGRAMMING STAR 5 + 10h10‐11h00

18h35‐19h25 18h35‐19h25 18h35‐19h25 18h35‐19h25 18h30‐19h20 18h30‐19h15 Star 4 et plus PROGRAMMING Semi‐privé Star1       
STAR 3‐4‐5 STAR 1‐2 STAR 1‐2 STAR 4‐5‐6 STAR 4‐5‐6 Hors‐glace (1‐2) Style libre+Danses PROGRAMMING 11h00‐11h50

19h25‐20h15 19h25‐20h15 19h25‐19h55 19h20‐19h50 STAR 1‐2 11h15‐12h05
19h40‐20h30 STAR 3‐4‐5 STAR 3‐4‐5 Danses 3‐4‐5 Danses 3‐4‐5 19h15‐20h15 19h15‐20h15 STAR 3‐4
STAR 5 + FIN 20h00 SYNCHO SYNCHO 12h05‐12h50 S‐L

20h30‐21h00 20h30‐21h20 20h30‐21h20 20h10‐21h00 Fin 20h30 Fin 20h30 12h50‐13h10 DANSES 12h20‐13h10
Danses 5 + Star 4+ 16 ans+ Star 4+ 16 ans+ STAR 6 + STAR 3‐4 PPD
Fin 21h15 20h55‐21h45Ad OR+ 20h55‐21h45Ad OR+ Fin 21h15 13h10‐13h40 13h10‐13h40
GLACE #1 Fin 22h Fin 22h GLACE #1 Y‐B et S‐P Y‐B et S‐P

21H00‐21H50 21H15‐22h05
ADULTES INTER ADULTES INTER 13h55‐14h45 13h55‐14h45

Fin22h05 Fin22h05 PPB PPE
17h30‐18h20 Fin 15h00 Fin 15h00

Pour les programmings, il y aura un 
horaire. L'entraineur des patineurs 
doit être présent pour donner les 
rétroactions pertinentes pour qu'ils 

s'améliorent

HORAIRE ANNUEL 24‐25 (VERSION 7 novembre)
Jeudi / #2
7h00‐8h00

Libre pour tous


