
Prolongation de saison 2019
 8 avril au  16 mai

Aréna de Sainte-Foy et Les Saules

Aréna de Ste-Foy ( 8 avril au 19 avril) Sauf les 13-14 avril aréna de Neufchâtel

Aréna Les Saules (22 avril au 12 mai)

Aréna des Saules (13 au 16 mai)

Lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche

8-15 avril 9-16 avril 10-17 avril 11-18 avril 12-19 avril 13 avril 
(Neufchâtel)

14 avril 
(Neufchâtel)

17h à 17h50 
STAR 1-2-3

17h à 17h50 
STAR 1-2

17h à 17h50 
Patinage Plus

17h à 17h50 
Danses et 
habiletés B

17h à 17h50 
STAR 1-2

8h à 8h50 
Patinage plus

8h30 à 9h20 
Danses et 
habiletés D

17h50 à 18h 
Glace

17h50 à 18h 
Glace

17h50 à 18h 
Glace

17h50 à 18h 
Glace

17h50 à 18h 
Glace

8h50 à 9h40 
STAR 1-2

9h20 à 10h10 
STAR 4 et +

18h à 18h50 
STAR 3-4

18h à 18h50 
STAR 3-4

18h à 18h50 
STAR 1-2

18h à 18h50 
STAR 3-4

18h à 18h50 
STAR 3-4

9h40 à 9h50 
GLACE

10h10 à 10h20 
GLACE

18h50 à 19h 
Glace

18h50 à 19h 
Glace

18h50 à 19h 
Glace

18h50 à 19h 
Glace

18h50 à 19h 
Glace

9h50 à 10h40 
STAR 3-4

10h20 à 11h10 
STAR 1-2-3

19h à 19h50 
STAR 5 et +

19h à 19h50 
STAR 4 et 5

19h à 19h50 
STAR 3-4

19h à 19h50 
STAR 1-2

19h à 19h50 
STAR 5 et +

10h40 à 11h20 
Danses et 
habiletés C

11h10 à 11h50
Adultes (13 
ans et +) 
débutants

19h50 à 20h50 
Danses et 
habiletés A

19h50 à 20h 
GLACE

19h50 à 20h 
Glace

19h50 à 20h 
Glace

11h20 à 11h30 
GLACE

20h à 20h50
STAR 6 et +

20h à 20h50 
STAR 5 et +

20h à 20h50 
STAR 5 et +

11h30 à 12h20 
STAR 5 et +

Lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche

22-29 avril, 6 
mai

23-30 avril, 7 
mai

24 avril, 1er-8 
mai

25 avril, 2-9 mai 26 avril, 3-10 
mai

27 avril, 4-11 
mai

28 avril, 5-12 
mai

17h15 à 18h05 
STAR 1-2-3

17h15 à 18h05 
STAR 1-2

17h15 à 18h05 
Patinage Plus

17h15 à 18h05 
Danses et 
habiletés B

17h15 à 18h05 
STAR 1-2

8h à 8h50 
Patinage plus

8h30 à 9h20 
Danses et 
habiletés D

18h05 à 18h15 
Glace

18h05 à 18h15 
Glace

18h05 à 18h15 
Glace

18h05 à 18h15 
Glace

18h05 à 18h15 
Glace

8h50 à 9h40 
STAR 1-2

9h20 à 10h10 
STAR 4 et +

18h15 à 19h05 
STAR 3-4

18h15 à 19h05 
STAR 3-4

18h15 à 19h05 
STAR 1-2

18h15 à 19h05  
STAR 3-4

18h15 à 19h05  
STAR 3-4

9h40 à 9h50 
GLACE

10h10 à 10h20 
GLACE

19h05 à 19h15 
Glace

19h05 à 19h15 
Glace

19h05 à 19h15 
Glace

19h05 à 19h15 
Glace

19h05 à 19h15 
Glace

9h50 à 10h40 
STAR 3-4

10h20 à 11h10 
STAR 1-2-3

19h15 à 20h05 
STAR 5 et +

19h15 à 20h05 
STAR 4-5

19h15 à 20h05 
STAR 3-4

19h15 à 20h05 
STAR 1-2

19h15 à 20h05 
STAR 5 et +

10h40 à 11h20 
Danses et 
habiletés C

11h10 à 11h50
Adultes (13 ans 
et +) débutants

20h05 à 21h05 
Danses et 
habiletés A

20h05 à 20h15 
GLACE

20h05 à 20h15 
Glace

20h05 à 20h15 
Glace

11h20 à 11h30 
GLACE

20h15 à 21h05 
STAR 6 et +

20h15 à 20h55 
STAR 5 et +

20h15 à 20h55 
STAR 5 et +

11h30 à 12h20 
STAR 5 et +

Lundi mardi mercredi jeudi

13 mai 14 mai 15 mai 16 mai

17h15 à 18h05 STAR 1-2 -3 17h15 à 18h05 STAR 1-2 17h15 à 18h05 STAR 1-2 17h15 à 18h05 Danses et 
habiletés B



Coût:

 Aucun changement de groupe n’est autorisé.

Inscriptions minimum et maximum/groupe:
STAR:  Minimum : 8 patineurs, Maximum : STAR 1-2 : 26 , STAR 3-4 : 24 et STAR 5 et + : 18
Danses : Minimum : 12 patineurs Maximum : 24 
Patinage Plus : 12 inscriptions minimum,  Maximum : 25 patineurs
Adultes 13 ans et + (patinage plus) : Minimum : 4 inscriptions

Priorité d’inscription:
1er au 10 mars : Réservé uniquement  aux membres du CPA Ste-Foy/Sillery/Cap-Rouge et études sports du Collège 
des Compagnons
11 mars au 18 mars : Patineurs de l’extérieur ayant un entraineur actif  au CPA Ste-Foy/Sillery/Cap-Rouge
18 au 25 mars : Patineurs de l’extérieur inscrits à la prolongation 2018
26 au 30 mars : Pour tous

Inscription	:	

Les	inscriptions	se	font	uniquement		en	ligne	sur	le	site	du	CPA	Ste-Foy/Sillery/Cap-Rouge	:	http://cpasfscr.com	(aller	
dans	l’onglet	inscription,	Prolongation	de	saison-printemps	2019)	

2	modes	de	paiement	:	

• 	En	ligne	par	carte	de	crédit	

• En	argent	comptant,	vous	devez		le	déposer	dans	le	casier	#26	à	l’aréna	de	Sainte-Foy	ou	l’envoyer	par	courrier	:	

Les	chèques	ne	sont	pas	acceptés	

ATTENTION	:	Vous	recevrez	conPirmation	de	votre	inscription	lorsque	nous	aurons	reçu	le	paiement.	La	priorité	est	
accordée	uniquement	sur	réception	du	paiement.	

TESTS 
Intermédiaires : Dimanche le 12 mai aréna Les Saules à partir de 12h30
Centralisés (Danses diamants) : Samedi 11 mai aréna St-Etienne

18h05 à 18h15 Glace 18h05 à 18h15 Glace 18h05 à 18h15 Glace 18h05 à 18h15 Glace

18h15 à 19h05 STAR 3-4 18h15 à 19h05 STAR 3-4 18h15 à 19h05 STAR 3-4 18h15 à 19h05  STAR 3-4

19h05 à 19h15 Glace 19h05 à 19h15 Glace 19h05 à 19h15 Glace 19h05 à 19h15 Glace

19h15 à 20h05 STAR 5 et + 19h15 à 20h05 STAR 4-5 19h15 à 20h05 STAR 5 et + 19h15 à 20h05 STAR 1-2

20h05 à 21h05 Danses et 
habiletés A

20h05 à 20h15 Glace 20h05 à 20h15 Glace

20h15 à 21h05 STAR 6 et + 20h15 à 21h05 STAR 5 et +

Journée nombre de séances coût jusqu’au 10 mars Coût à partir du 11 mars

Lundi

6 séances 15$/journée 30$/journée
Mardi

Mercredi

jeudi

vendredi 5 séances 12 $ 24 $

samedi
4 séances 10$/journée 20$/journée

dimanche

Danses et habiletés A-B 6 séances 15$/ bloc 30 $/bloc

Danses et habiletés C-D 4 séances 10$/bloc 20 $/bloc

Adultes et 13 ans et + (cours 
privés  débutant uniquement)

5 séances 12 $ 24 $

Adultes et 13 ans et + 
Patinage plus (coût de 

entraineur inclus)
5 séances 100 $ 140 $

Patinage Plus (2 X semaines) 9 cours 100 $ 140 $

http://cpasfscr.com

